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Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Materska Skola Purkynova 21, Brno, pfispévkova organizace

Platnost od 1. 9. 2025
C.j.:01/09-2023
Schvaleno pedagogickou radou dne 28. 8. 2025

1. Identifika¢ni udaje Skoly
Nazev dokumentu: Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
»V pohybu objevujeme svét, sebe i druhé.“

e Nazev Skoly: Matefska Skola Purkyfiova 21, Brno, pfispévkova organizace.

e Sidlo a kontakty: Purkynova 21, 612 00 Brno — Kralovo Pole; tel. 513 034 883; e-mail
mspurkynova@email.cz; web www.mspurkynova.cz.

o Zfizovatel: Méstska ¢ast Brno — Kralovo Pole, Palackého tf. 59, 612 00 Brno.

e Reditelka skoly: Bc. Jarmila Svobodova.

¢ Pravni dokumenty: SVP je sestaven v souladu s Rmcovym vzdélavacim
programem pro pfedskolni vzdélavani a platnymi vyhlaSkami.

e Cislojednaci: 01/09-2023.

e Platnost a u¢innost dokumentu: od 1. 9. 2025 (s pfedpokladem aktualizace po
dvou letech nebo zménach legislativy/organizace).

2. Charakteristika Skoly

Matefska Skola Purkynova 21 se nachazi v klidné ¢asti méstské ¢asti Brno — Kralovo Pole.
Jedn4 se o panelovou budovu z roku 1979 s prostornou a zelenou zahradou. Skolni areél je
oploceny, poskytuje détem dostatek prostoru k pobytu venku na ¢erstvém vzduchu.
Mistnosti ve Skole jsou prostorné a zafizené tak, aby byly Gtulné a podnétné pro pfedskolni
déti. Kapacita Skoly je 75 déti, rozdélenych do 3 tfid s vékové heterogennim slozenim.
Tfidy nejsou vékové izolované, coz podporuje vzajemnou spolupraci a obohacovani
dovednosti mladSich i starSich déti.

Ve $kole méame dlouholetou tradici — provoz MS byl zahajen v roce 1980. V jeji historii
pUsobilo nékolik zkusenych fediteld. Sou¢asné udrzujeme pratelské vztahy s okolnimi
Skolami a organizacemi (napf¥. Skolni jidelna, kulturni a sportovni zafizeni v blizkém okoli).
Skola ma svou kuchy# (zajistujici stravovani déti), je vybavena knihovnou, hernami a
vyukovymi koutky, které slouzi rozvoji rznych ¢innosti déti.



3. Pedagogicky tym Skoly

Pedagogicky tym tvofi 6 kvalifikovanych ucitelek, vcetné feditelky Skoly (Bc. J. Svobodové)
a jeji zastupkyné (Jana Bukaiova). DalSimi ¢lenkami tymu jsou pani ucitelky Jana PlSkova,
Jana Bohmova, Hana Kopeckova, DiS, a Jindra Drapelova.

VSechny pedagogické pracovnice spliuji zakonem stanovené kvalifikacni pfedpoklady pro
praci ve Skolach a kontinudlné zvysSuji svou kvalifikaci. Pfiblizné kazdy rok se pedagogové
ucastni odbornych kurz( a seminara (napf. zamérenych na didaktiku pohybu, zdravy Zivotni
styl ¢i rozvoj komunikace u déti).

Ve Skole rovnéz spolupracuji dalsi zaméstnanci podporujici vychovné-vzdélavaci proces,
predevsim: domovnice (Olina Kolafova, tvazek 1,0) a pani uklize¢ka (Jana Sidlova, Uvazek
0,9), dale personal Skolni kuchyné (vedouci stravovani Lucie Horakova 0,5 uvazku, hlavni
kucharka Véra Lukuvkova 0,94 a pomocna kucharka Magda Hlouskova 0,94), ktefi zajistuji
provoz Skoly a stravovani déti. Pro profesionalni rlist pedagogt je organizovano vnitini a
vnéjsivzdélavani — Ucast na konferencich, sdileni zkuSenosti v ramci pedagogickych porad
a pfipadné studium podle individualnich potfeb.

4. Podminky pro vzdélavani

4.1 Psychosocialni podminky

V matefské Skole vytvarime pratelské a bezpecné klima, které podporuje vzajemny respekt
a davéru mezi détmii mezi détmi a dospélymi. Kazdé dité je pfijimano s ohledem na své
schopnosti a potfeby. VSichni pedagogové vedou déti k dodrzovani dohodnutych pravidel
souziti, aktivné podporuji spolupraci a vzajemnou pomoc (napf. pfi oblékani, sdileni
pomuicek apod.). Reseni problém( se déti u¢i pomoci popisného jazyka a modelovani
vhodnych vzorctl chovani. Skola dba na emoéni pohodu déti — ugitelky vnimaveé reaguiji na
konflikty, stydlivost). Zaroven déti u¢ime fesit konflikty slovné, podporujeme je v
prosocialnim chovani a seznamujeme je s pravidly bezpe&ného chovani ve Skole i mimo ni.

4.2 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Spoluprace s rodi¢i (zdkonnymi zastupci) je nedilnou soudasti vzdélavaciho procesu. Skola
pofada pravidelné konzultace (tfidni schlizky, individualni konzultace) pro predavani
informaci o pokrocich a potfebach déti. Rodi¢e jsou aktivnhé zapojovani do vybranych
Skolnich ¢innosti a projektd — zejména do pohybovych aktivit déti na Skolni zahradé ¢i
sportovnich akci (napf. spole¢né sportovni dny, jarni béh), kde mohou pomahat nebo
spolupracovat s pedagogy. Skola rovnéz informuje rodiny o vzdélavacich strategiich a
programech formou nastének, webu a novinek v dennim styku, podporuje klub rodi¢li a
zpétnou vazbu od rodi¢l (dotazniky, diskuze).



4.3 Organizace

Denni rezim skoly je planovan tak, aby zahrnoval pravidelny pohyb i odpocinek. V pribéhu
dne stfidame fizené pohybové aktivity s volnou hrou, pficemz klademe dtraz na pobyt
venku v pfirodnim prostfedi (Skolni zahrada, blizky les nebo hFis§té). Ranni pfichod déti je
organizovan s ohledem na plynuly start dne (dostatek volné hry a adaptace), nasleduje
dopoledni blok pohybovych ¢innosti, volna hra, odpodinek a dalsi aktivity (tvofiva ¢i
sebeobsluzna ¢innost). V ramci tydenniho planu jsou zafazeny také tematicky zamérené
dny &i projekty (napf. sportovni ¢i ekologické). Organizace dne respektuje potfeby vSech
déti — mladSim détem se umoznuje po obédé kratky odpocinek (spanek), starsi déti
vyuzivaji dobu klidu k odpocinku nebo klidnym hram. Dlraz je kladen na spontanni i fizeny
pohyb, a proto je soucasti pravidelného rezimu zahrada oteviena pro obvyklé herni
c¢innosti.

4.4 Zivotosprava

Matefska Skola zajisStuje détem zdravy zivotni styl: poskytuje vyvazenou stravu odpovidajici
normam pro predskolni déti, s dostatkem ovoce a zeleniny. Déti maji zajistén pribézny
pitny rezim (voda nebo slaby ¢aj jsou k dispozici po cely den). DodrZzujeme pravidelné a
dostate&né prestavky mezi aktivitami, déti maji kazdodenné dostatek fyzické aktivity venku,
aby si odpocinuly od sezeni a dusevnich ¢innosti. Po obédé nasleduje odpocinek (spanek u
mladsich déti a odpocinek a klidové ¢innosti u starSich), po kterém je opét zafazena mirna
pohybova aktivita, aby se déti probudily a zregenerovaly. V rdmci zivotospravy dbame i na
prevenci proti Unavé a infekcim — déti se obouvaji vhodnou obuvi (pfeziivkami a botami do
terénu), pfimérené se oblékaji podle pocasi a aktivné se zapojuji do télovychovnych
¢innosti i hygienickych navyk( (pravidelné myti rukou).

4.5Vécné podminky

Vécné (materialni) podminky Skoly plné podporuji zaméfeni programu na pohybovou
aktivitu. Skola ma k dispozici prostory pro télesnou vychovu, véetné skolni rozsahlé
zahrady s pfirodnim povrchem, ktera je vybavena hernimi prvky (napf. piskoviste,
prolézacky, skluzavky) a prostor je vhodny pro béhani a mi¢ové hry. Vnitfni i venkovni herny
jsou vybaveny pestrymi didaktickymi hrackami, stavebnicemi a pfedevsim sportovnimi
pomitckami- mice, Svihadla, obruby, gymnastické naradi, kruhy, kuzely atd. Vybaveni
napomaha rozvoji hrubé i jemné motoriky.

Skolni kuchyné a jidelna spliiuji hygienické standardy a umoziiuji pfipravu zdravych pokrml
pro déti. DalSimi dalezitymi materialnimi podminkami jsou vhodné zafizeni pro tvofivou
¢innost (vytvarné potieby, stavebnice) a u¢ebni pomucky pro rozvoj smyslového vnimani a
komunikaé&nich dovednosti (zvukové nahravky fikanek, knihy). VSechny prostory Skoly jsou
bezpectné a uzplusobené tak, aby umoznovaly détem volny pohyb a usnadnovaly pfechody
mezi aktivitami (napf. oteviené poli¢ky s hraCkamiv herné, bezbariérovy pfistup k zahradé).



5. Charakteristika vzdélavaciho programu
5.1 Vize Skoly
NaSe vize vychazi z pfesvédceni, ze ,,v pohybu objevujeme svét, sebe i druhé“.

V nasi materské Skole pracujeme podle konceptu Aktivni Skola. Klademe diraz na
kazdodenni pohybovou aktivitu jako klicovy prostfedek uceni, rozvoje osobnosti a zdravi
ditéte. Vytvafime prostfedi, kde déti mohou svobodné a bezpeéné pobyvat v pohybu -
zkoumat své télo a okolni svét, spolupracovat, ale i relaxovat. Sméfujeme ke kultivaci
zdravého vztahu k pohybu a k aktivnimu zivotnimu stylu jiz od raného véku.

Zafazujeme spontanni pohybové aktivity (pfirozené a nevédomé pohybové chovani déti,
které neni planované ¢&i cilené z hlediska vykonu nebo sportu).

5.2 Hlavni vzdélavaci cile

1. Podpora zdravého zivotniho stylu

Vedeme déti k aktivnimu pohybu, zdravé vyzivé a prevenci sedavého zpUsobu Zivota.
Kazdodenni pohybové aktivity jsou pfirozenou soudasti dne, déti si osvojuji navyky, které
podporuji jejich fyzické i duSevni zdravi.

2. Rozvoj pohybovych dovednosti

Systematicky rozvijime hrubou i jemnou motoriku, koordinaci, rovnovahu, silu a vytrvalost.
Déti si osvojuji zakladni pohybové dovednosti, které posiluji jejich télo, sebevédomi a
schopnost zvladat vyzvy.

3. Poznavani vlastniho téla

Dé&ti se uc¢ivnimat své télo, jeho moznosti i limity. Vedeme je k respektu k sob& samym, k
bezpe&nému provadéni pohybovych aktivit a k uvédoméni si spravného drzeni téla. UCi se,
jak peCovat o své zdravi skrze pohyb a vnimat signaly vlastniho téla.

4. Pohyb jako prostiedek komunikace a socializace

Pohybové aktivity slouzi k vyjadfovani emoci, ndlad a napad(. Déti se uci spolupracovat,
sdilet, respektovat druhé a komunikovat verbalné i neverbalné (gesty, mimikou). Hry a

tance podporuji empatii, tymového ducha a schopnost feSit konflikty.

5. Pohyb jako cesta k poznani svéta



Télesna aktivita je propojena s objevovanim okolniho svéta — pfirody, techniky, kultury i
spolec¢nosti. Déti se uci skrze vylety, tematické hry a navstévy riznych mist. Pohyb se stava
nastrojem poznavani, ktery podporuje zvidavost, orientaci v prostoru a propojeni teorie s
praxi.

6. Rozvoj emoci skrze pohyb

Pohyb je pfirozenym prostfedkem pro vyjadfovani a regulaci emoci. Déti se uci
rozpoznavat, pojmenovavat a zvladat své pocity prostfednictvim pohybovych her,
rytmickych cviceni, relaxa¢nich technik a tane¢ni improvizace. Pohyb pomaha uvolnit
napéti, vyjadrfit radost i frustraci, a rozvijet emoc¢ni inteligenci v bezpe¢ném prostredi.

7. Rozvoj identity ditéte prostiednictvim pohybu
Pohybové aktivity umoZznuji détem objevovat vlastni schopnosti, vyjadfovat jedine¢nost a
budovat zdravé sebevédomi. Déti si skrze pohyb osvojuji roli ve skupiné, ué¢i se rozhodovat,

prijimat vyzvy a prekonavat prekazky. Vytvarime prostredi, kde se kazdé dité mUze
svobodné pohyboveé projevit, byt samo sebou a citit se pfijimané.

5.3 Vzdélavaci strategie

Strategie Popis Priklady aktivit
Prozitkové uéeniv | Déti se uci skrze vlastni télesné Lezeni, tanec, prekazky v
pohybu zkuSenosti, radost z pohybu a pfirodé

objevovani.
Situaéni ucéeni Reélné situace podporuji spontanni | Reakce na pocasi, chlize v
pohybové reakce. blaté, preprava nacini
Kooperativni Spoluprace ve skupiné rozviji Micové hry, lidsky fetéz,
uceni komunikaci, respekt a tymovou skupinova choreografie
praci.
Socialni uéeniv Pohyb jako nastroj empatie, fair-play | Tymové Stafety, sdileni
pohybu a socialniho rozvoje. pomdcek, stidani roli
Individualizace Respekt k individualnim moznostem | Uprava obtiZznosti cvik(,
vzdélavani a tempu kazdého ditéte. sledovani pokroku
Ctenarska Rozvoj porozuméni, slovni zasoby a | Pohybové hry s pismeny,
gramotnost vztahu ke kniham skrze hru, pohyb a | dramatizace pohadek, &teni
vypraveni. v pfirodé
Matematicka Pochopeni zakladnich Pocitani krok, tfidéni
gramotnost matematickych pojmU skrze pfirodnin, rytmické hry s
praktické ¢innosti a pohyb. Cisly




Pedagogické diagnostikovani
Diagnostika zahrnuje systematické sledovani vSech déti pomoci riznych metod:

e Pozorovaniv pfirozenych situacich
e Zaznamy v portfoliu ditéte
¢ Jednoduché testy a pohybové tkoly

Sledovany jsou zejména oblasti:

o Komunikace (verbalni i neverbalni)

e Socializace (spoluprace, vztahy ve skuping)
e Pohybovy a celkovy rozvoj

e Zdravotni stav a fyzicka kondice

o Zajem ditéte o pohybové aktivity

Ziskana data jsou analyzovana a slouzi jako podklad pro dalsi pedagogické rozhodovani.
Ugitelé je vyuzivaji k:

e PrizpUsobeni obtiZznosti ¢innosti

e Volbé vhodnych metod a pomUcek

e Planovani podplrnych aktivit

o Konzultacim s odborniky (specialni pedagog, logoped, psycholog)
o Komunikaci s rodici o vyvoji ditéte

Individualizace vzdélavani

V pfeds$kolnim véku znamena citlivé reagovat na jedine¢nost kazdého ditéte — jeho
schopnosti, potfeby, zajmy i osobnostni tempo. Aby byla skute¢né funkéni, vyZzaduje aktivni
pozorovani, flexibilitu pedagoga a prostfedi, které umoznuje variabilitu. Zde je pfehledny
popis, jak ji zajistit:

1. Pravidelné pozorovani a diagnostika Pedagogové sleduji déti v béznych situacich i
cilenych aktivitach. Zaznamenavaiji jejich silné stranky, oblasti, kde potfebuji podporu, a co
je bavi. Umoznuje to planovat aktivity tak, aby byly pfiméfené a motivujici.



2. Nabidka raznych turovni obtiznosti Kazda aktivita by méla mit vice variant — jednodussi

Vv s

Dé&ti si mohou volit podle svych moznosti, nebo jim pedagog pomaha najit vhodnou vyzvu.

3. Podpora autonomie a volby Déti maji mozZnost vybirat si z vice ¢innosti, materialll nebo
zpusobU feseni Ukolu. Tim se rozviji jejich sebedlvéra, samostatnost a pocit kompetence.
Umoznuje to také sledovat jejich zajmy a pfirozené preference.

4. Respekt k vyvojovym specifikiim Dvouleté déti potfebuji vice podpory, jednoduché
instrukce, ¢asté opakovani a fyzickou blizkost dospélého. Nadané déti naopak vyzaduiji
hlubsi podnéty, prostor pro tvofivost a moznost klast otazky. Déti s postizenim potfebuji
Upravu prostiedi, pomUcek nebo tempa, ale predevsim pfijeti a respekt.

5. Spoluprace s rodinou a odborniky Informace od rodic¢t jsou klicové pro pochopeni
ditéte. U déti s postizenim nebo specifickymi potfebami je dlilezita spoluprace se
specialnimi pedagogy, psychology Ci terapeuty. Pomaha to nastavit realistickd oCekavani a
vhodné podpulrné strategie.

6. Vytvareni bezpe¢ného a podnétného prostiedi Pro individualizaci je zasadni, aby se
déti citily pfijimané, mély dostatek prostoru pro pohyb, klid i tvofeni. Prostfedi by mélo byt
variabilni, pfehledné a umoznovat samostatné rozhodovani.

7. Reflexe a flexibilita pedagoga Pedagog reflektuje, co funguje a co ne. Pfizplsobuje
planovani podle aktualni situace ve tfidé, nalady déti i jejich vyvoje. Individualizace neni
pevny plan, ale Zivy proces, ktery vyZzaduje citlivost a otevienost.

Takto pojata individualizace podporuje nejen rozvoj dovednosti, ale i budovani identity
ditéte, jeho emocéni stabilitu a pozitivni vztah k u¢eni. Je to cesta k tomu, aby se kazdé dité
citilo vidéné, slySené a respektované.

KliCové principy programu

e Denni pohyb jako zaklad: Kazdé dité ma moznost se denné aktivné hybat -
pravidelné planujeme v programu pobyt venku i spontanni pohyb v interiéru, a to bez
ohledu na ro¢ni obdobi.

e Vyuziti pfirodniho prostiedi: Skolni zahrada, blizky les i parky kolem §koly vnimame
jako pfirozena télocvi¢na prostredi. Pobyt v pfirodé kazdodenné podporujeme —
béhem celého roku déti pracuji venku, uéi se vnimat zmény pocasi a prostredi a
zapojuji do aktivit pfirodni prvky (napft. kolektivni hry v lese, stavéni bunkr().

e Pohyb v kazdé vzdélavaci oblasti: Integrujeme pohybové aktivity do vSech oblasti
uceni (biologické, psychologické, socialné-kulturni i environmentalni). Napfiklad pfi



vytvarnych ¢innostech déti pracuji se svym télem (malovani pohybem, télocvik s
hudbou), hudebnivychova je propojena s tancem a rytmizaci, komunikacéni hry se
hraji v pohybu (rysovat pismena télem, vyjadfovat pohybem rlizné emoce apod.).

Bezpecnost a respekt: U¢ime déti vnimat rizika a chranit sebe i ostatni (napf.
spravny postup na pfechodech pro chodce, bezpeéné zachazeni s nlizkami a
pomUickami, pouceni pred pohybem v terénu). Déti jsou vedena k ohleduplnosti v{ici
druhym - navzajem si pomahaji pfi pohybovych aktivitach a respektuji individualni
limity (napf. neshazujeme slabsiho dité, podporujeme trpélivost pfi koordinaci).
Radost z pohybu: Podporujeme pozitivni vztah k pohybu bez pfehnané soutézivosti.
Duraz je na zabavu, tvofivost a objevovani, ne na vykon Ci vitézstvi. Kazda aktivita je
prezentovana hravou formou — déti napfiklad cviCi v podobé pohybovych her a
pfibéhl, cozZ posiluje jejich pfirozenou motivaci.

Pohyb jako souéast kultury skoly: Pohybové ¢innosti jsou pfirozenou soucasti
kazdodenniho provozu Skoly — od ranni pohybové chvilky, pfes pohybové prestavky,
spole¢né vychazky do lesa, spontanni pohyb na $kolni zahradé a okolnim hFisti.

6. Vzdélavaci obsah

Obsah vzdélavani v nasi matefské Skole je koncipovan prostfednictvim integrovanych
tematickych blok, které propojuji vSechny vzdélavaci oblasti a vychézeji z naseho
pohybového zaméreni. Kazdy integrovany blok ma sv(j nazev, hlavni cil a oCekavané
vysledky uc¢eni. Pedagogové budou flexibilné volit poradi a délku jednotlivych blok( podle
potieb a zajmU déti ve tridé.

DalSi projekty a programy (napf. jednorazové akce zamérené na pohybové aktivity,
spolupraci s kulturnimi a sportovnimi institucemi, environmentalni projekty) doplni
zakladni obsah vzdélavani.

Integrovany blok: ,,Moje télo v pohybu*

Kategorie Obsah

Nazev bloku Moje télo v pohybu



Kategorie Obsah

Podpora zdravého Zivotniho stylu, rozvoj hrubé i jemné

Hlavni smysl a tucel . L . -
motoriky, vnimani vlastniho téla

Vzdélavaci oblasti Dité a jeho télo, Dité a spoleCnost, Dité a svét

Ocekavané vysledky Dité se orientuje ve svém téle; zvlada zakladni pohybové
uceni dovednosti; chape vyznam pohybu pro zdravi

Metody prace Pohybové hry; rytmicka cviceni; relaxace; prozitkové uceni
Formy prace Prace ve skupinkach; individualni ¢innosti

Volba obtiZznosti pohybovych aktivit; podpora déti s pohybovym

Moznosti individualizace i . i , .
znevyhodnénim; prace v malych skupinach

Typ kompetence Cilové kompetence

Kompetence k uc¢eni Dité se soustfedi na pohybovou ¢innost, dokonc¢uje ji a sleduje
vlastni pokrok; v§ima si, co se mu dafi a co potiebuje zlepsSit;
uci se z vlastnich zkusenosti

Osvojuje si zakladni hygienické a zdravotni navyky souvisejici s
pohybem; chova se odpovédné pfi pohybovych aktivitach;
dodrzuje pravidla bezpecnosti

Kompetence ¢innostni a
obcanské

Hleda zplsoby, jak pfekonat pohybové prekazky; pfizplisobuje
se zménam; reaguje na nec¢ekané situace pfi pohybu;
improvizuje a premysli nad feSenim

Kompetence k feseni
problému

Integrovany blok: ,,Objevujeme pfirodu*



Kategorie

Hlavni smysl a tucel

Ocekavané vysledky
uceni

Vzdélavaci oblasti

Metody prace

Formy prace

Moznosti individualizace

Typ kompetence

Kompetence k uéeni

Kompetence
komunikativni

Kompetence k feseni
problému

Obsah

Rozvoj vztahu k pfirodé; poznavani zivé i nezivé pfirody;
podpora environmentalni gramotnosti; vyuziti digitalnich
technologii pro zkoumani pfirody

Dité pozoruje pfirodni jevy; pojmenovava rostliny a zvifata;
chape souvislosti v pfirodé; umi vyuzit digitalni nastroje (napf.
aplikace, fotoaparat, mikroskop) k fyzické dokumentaci
poznatkd.

Dité a svét; Dité a jeho télo; Dité a spole¢nost; Dité a digitalni
prostiedi

Vychazky; pozorovani; pokusy; vytvarné ztvarnéni pfirody;
projektové uceni; prace s digitalnimi pomUckami (napf.
mikroskop, robotickd mys).

Individualni ¢innosti; skupinova prace; prozitkové uceni;

Volba tématu (napft. zvifata, stromy); prace s rdznymi
pomUickami; podpora zvidavosti; volba digitalniho nastroje dle
schopnosti ditéte (napf. sledovani pfirody na notebooku,
telefonu).

Cilové kompetence

Aktivni zapojeni do poznavani pfirody; sledovani zmén;
vyvozovani zavérd; vnimani souvislosti mezi Zivou a neZivou
pfirodou; uceni se pozorovanim; vyuzivani digitalnich nastrojt
k zaznamenavani a porovnavani pfirodnich jevl

Pojmenovani rostlin, zvifat a jev(; sdileni poznatkd;
vyjadfovani dojmU slovné, vytvarné nebo dramatizaci; digitalni
sdileni (napf. fotky, kratka videa)

Uvahy o ochrané ptirody; navrhy feSeni (napt. tfidéni odpadu);
reakce na zmény (napf. pocasi); pfizplisobeni chovani;
vyhledavani informaci online; vyuziti aplikaci pro ekologické
aktivity



Kompetence socidlni a
personalni

Kompetence ¢innostni a
obcanské

Spoluprace ve skupiné; respektovani pravidel; zajem o zZivé
tvory; ohleduplnost a zodpovédnost; spole¢na tvorba
digitalnich vystupl (napf. pfirodovédny blog tfidy)

Péce o pfirodu (zalévani, uklid); pochopeni vyznamu ochrany
pfirody; aktivni i¢ast na ekologickych aktivitach; digitalni
dokumentace a propagace ekologickych projektl (napf.

plakat, video).

Integrovany blok: ,,Kamarada nekoupis*

Kategorie

Hlavni smysl a tucel

Ocekavané vysledky uceni

Vzdélavaci oblasti

Metody prace

Formy prace

Moznosti individualizace

Obsah

Rozvoj socialnich dovednosti, spoluprace, empatie,
respektovani pravidel a porozuméni vlastnim emocim i
emocim druhych. Déti se u¢i komunikovat, spolupracovat,
zvladat konflikty a rozpoznavat i regulovat své pocity.

Dité komunikuje s vrstevniky, spolupracuje, fesi konflikty,
respektuje pravidla. UCi se rozpoznavat a pojmenovavat své
emoce, chape, Ze kazdy mUze prozivat néco jiného, a ucise s
emocemi pracovat.

Dité a spolec¢nost; Dité a jeho psychika

Kooperativni hry; dramatizace; rozhovory; prace ve dvojicich
a skupinach; prace s emoc¢nimi kartami; pohadky a pfibéhy s
emocnim obsahem; vytvarné vyjadieni emoci; relaxace

Skupinova prace; prace ve dvojicich; individualni vyjadfent;
sdileni v bezpe&ném prostiedi

Podpora introvertnich déti; nabidka raznych roli ve hre;
respekt k emoénim potfebam; moznost vyjadfit emoce
rznymi formami (slovem, kresbou, pohybem); bezpecny
prostor pro sdileni



Typ kompetence Cilové kompetence

Vyjadfuje své potieby, pfani a pocity srozumitelné a
ohleduplné; nasloucha druhym, reaguje na jejich sdélent;
pojmenovava zakladni emoce (radost, smutek, strach,
vztek) a uci se je vyjadfovat

Kompetence komunikativni

Spolupracuje ve dvojici i ve skupiné; respektuje pravidla;

Kompetence socialni a . . o . s
projevuje empatii; rozpoznava emoce druhych; zvlada

ersonalni o, o L.
P frustraci; u¢i se uklidnit a hledat reseni
Reflektuje své chovanive skupiné; uci se z mezilidskych
Kompetence k uéeni situaci; v§ima si, co mu pomaha pfi spolupraci a zvladani

emoci

Hleda zplsoby, jak fesit konflikty nenasilné; uci se

Kompetence k FreSeni ) . e s .
vyjednavat; respektuje ruzné nazory; zvlada emocné

roblému C e ] ) e .
P narocné situace; hleda strategie pro sebeuklidnéni
Chape vyznam pravidel pro spole¢né souziti; aktivné se
Kompetence ¢innostni a podili na jejich dodrzovani; pfispiva k pozitivni atmosfére ve
obcanské tfide; respektuje emocni hranice druhych; pec¢uje o vztahy

ve skupiné

Integrovany blok: ,, Hybeme se s radosti
Kategorie Obsah

Systematicky rozvijime hrubou i jemnou motoriku,
koordinaci, rovnovahu, silu a vytrvalost. Déti si osvojuji
zakladni pohybové dovednosti, které posiluji jejich télo,
sebevédomi a schopnost zvladat vyzvy.

Hlavni smysl a tucel

Osvojeni zakladnich pohybovych dovednosti (béh, skok,
lezeni, hazeni, chytani), rozvoj koordinace, rovnovahy,
Ocekavané vysledky uéeni  orientace v prostoru Reakce na rytmus, tempo, smér,
posileni vytrvalosti, sily, spoluprace, vnimani radosti z
pohybu, pfekonavani prekazek, rist sebedivéry



Kategorie

Vzdélavaci oblasti

Metody a formy prace

Moznosti individualizace

Typ kompetence

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni
problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a
personalni

Kompetence ¢innostni a
obcéanské

Obsah
Dité a jeho télo; Dité a psychika; Dité a svét

Vytvarné a hudebni ¢innosti propojené s pohybem,
relaxace, dechova cviceni, détska joga, prace s pfirodnimi
materialy, proZzitkové aktivity, pohybové pfibéhy,
dramatizace, pohybové hry, vychazky do okoli Brna,
spontanni hry venku, vylety do pfirody...)

vewv s

ukolll (napft. prekazkové drahy, koordinované hry, tanec). Déti s
niz8i pohybovou jistotou: jednoduché, opakovatelné aktivity s
podporou (napt. chiize po ¢are, hazeni micem, rytmické
pohyby). Déti s pohybovym omezenim: aktivity v sedg, s
pomuckami, zaméfeni na jemnou motoriku a rytmus

Cilové kompetence

Dité se ucéi prostfednictvim pohybu a prozitku; vnima
vlastni télo, jeho moznosti a limity; rozviji schopnost
soustfedéni pfi pohybovych ¢innostech; uci se vytrvalosti
a seberegulaci.

Dité hleda zpUsoby, jak zvlddnout pohybové ukoly; uci se
pfekonavat prekazky; reaguje na zmény v prostredi;
pfemysli o tom, jak se zlepSit a jak si pomoci.

Dité vyjadfuje své pocity a dojmy z pohybu verbalné i
neverbalné; komunikuje pfi spole¢nych hrach; nasloucha
pokyn(im a sdili své zkuSenosti s ostatnimi.

Dité spolupracuje pfi pohybovych aktivitach; respektuje
pravidla her; stfida se, pomaha druhym; uc¢i se empatii a
toleranci pfi spole¢ném pohybu.

Dité se aktivné zapojuje do pohybovych ¢innosti; pecuje
o pomucky a prostredi; chape vyznam pohybu pro zdravi;
uci se odpovédnosti za své télo a bezpecnost.



Integrovany blok: ,,Pripravime se krasny den*

Kategorie

Hlavni smysl a tucel

Ocekavané vysledky uceni

Vzdélavaci oblasti

Metody a formy prace

Moznosti individualizace

Typ kompetence

Kompetence k uéeni

Obsah

Vytvareni zameérnych, smysluplnych aktivit, které
obohacuji kazdodenni Zivot ve Skolce. Déti jsou vedeny k
tomu, aby se aktivné zapojovaly do déni kolem sebe,
planovaly, spolupracovaly a uvédomovaly si, Ze jejich
pristup mUze ovlivnit atmosféru dne. Podporujeme
pozitivni naladéni, iniciativu a schopnost tvofit pfijemné
prostredi.

Dité se aktivné zapojuje do pfipravy spolec¢nych ¢innosti,
pfichazi s vlastnimi napady, spolupracuje s ostatnimi, uci
se planovat a organizovat. Vnima vyznam pozitivniho
pfistupu, uci se ovlivihovat naladu ve skupiné a chape, zZe
kazdy muze prispét k tomu, aby byl den krasny.

Dité a jeho psychika; Dité a ten druhy; Dité a spole¢nost

Spolec¢né planovani dne; rozhovory o naladé a ocekavani;
vytvarné a hudebni ¢innosti; dramatizace; hry na
spolupraci; ritudly a ranni kruhy; prozitkové uceni, tradice
a spolec¢né akce.

Volba role pfi pfipravé dne; podpora déti s obtizemi v

sebevyjadreni; respekt k individualnimu tempu; moznost
vybéru ¢innosti; zapojeni dle zdjmu a schopnosti

Cilové kompetence
Dité sleduje, jak jeho napady ovliviiuji priibéh dne; uci
se z vlastnich zkuSenosti; porovnava rizné zplisoby

organizace ¢innosti

Dité hleda zpUsoby, jak zlepSit naladu ve tiidé;

Kompetence k feseni problému pfizplsobuje se zménam v programu; navrhuje feSeni

situaci



Typ kompetence

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a
personalni

Kompetence ¢innostni a
obcéanské

Cilové kompetence

Dité vyjadfuje své pfani a ocekavani; nasloucha
druhym; domlouva se na spole¢ném postupu;
komunikuje oteviené a pozitivnhé

Dité spolupracuje pfi planovani a realizaci aktivit;
respektuje nazory ostatnich; u¢i se empatii a
zodpovédnosti

Dité aktivné pfispiva k pfipravé dne; chape vyznam
spole¢ného usili; dodrzuje dohody; vnima hodnotu
pozitivniho pfistupu k zivotu

Integrovany blok: ,,V legraci a pohodé*

Kategorie

Hlavni smysl a tucel

Ocekavané vysledky uceni

Vzdélavaci oblasti

Obsah

Pomahat détem budovat svou identitu, sebevédomi a
schopnost fesit Zivotni situace s klidem, humorem a
dlveérou ve vlastni sily. Je to vlastné takova cesta k
duSevni pohodé, kde se déti uci, Zze i problémy se daji
zvladnout, kdyz se na né podivdme s nadhledem

Rozvoj duSevni pohody, sebevédomi a schopnosti ditéte
zvladat bézné zivotni situace s nadhledem. Déti se uci
vnimat své emoce, komunikovat, spolupracovat a feSit
problémy hravou formou. Humor, fantazie a pozitivni
atmosféra podporuji zdravé vztahy a pocit bezpedi.

Dité vyjadfuje své pocity, rozpoznava emoce druhych,
spolupracuje ve skupiné, respektuje pravidla a hleda
kompromisy. U¢i se feSit konflikty, rozviji tvofivost,
fantazii a chape vyznam pratelstvi, empatie a vzdjemné
pomoci.

Dité a jeho psychika; Dité a ten druhy; Dité a spole¢nost



Kategorie

Metody a formy prace

Moznosti individualizace

Typ kompetence

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a
personalni

Kompetence ¢innostni a
obcéanské

7. Plan autoevaluace

Obsah

Hry na spolupraci; dramatizace; pohadky a pfibéhy;
vytvarné a hudebni ¢innosti; diskuse a rozhovory;
pantomima; prace s emocemi; prozitkové uceni

Volba zpUsobu vyjadreni (slovni, vytvarné, pohybové);
podpora déti s obtizemi v komunikaci nebo navazovani
kontaktu; prace v malych skupinach; respekt k
individualnimu tempu a emo¢nimu nastaveni ditéte

Cilové kompetence

Dité sleduje svij pokrok v socialnich dovednostech; uci
se z mezilidskych situaci; porovnava rizné zplisoby
fesSeni konflikt{

Dité hleda strategie pro zvladnuti obtiznych situaci;
prizplsobuje se zménam ve skupiné; uci se zvladat
emoce

Dité vyjadfuje své pocity a nazory; nasloucha druhym;
domlouva se na spolupraci; komunikuje verbalné i
neverbalné

Dité spolupracuje ve skupiné; respektuje pravidla a
ostatni; uci se trpélivosti, empatii a seberegulaci

Dité dodrzuje pravidla souziti; chape vyznam pratelstvi a
pomoci; aktivné se zapojuje do spolec¢nych ¢innosti;
vnima hodnoty jako spravedlnost a respekt

Plan autoevaluace je nastroj ke sledovani kvality a u¢innosti nasi vychovné-vzdélavaci
prace. Autoevaluace bude probihat jako systematicky proces, ktery zahrnuje tyto kroky:

Zodpovédnost: Za provadéni a vyhodnocovani autoevaluace jsou odpovédné pedagogické
pracovnice a vedeni Skoly (feditelka a zastupkyné). Pedagogové se aktivné zapoji shérem



dat ze své tfidy a Ucasti na reflexi vysledk(.Vysledky autoevaluace budou pravidelné
projednavany na pedagogickych radach a vyuzivany k planovani dal§iho rozvoje Skoly a
zkvalithovani vychovné-vzdélavaci ¢innosti.

= FEvaluace, hodnoceni a sebehodnoceni:

Tabulka a dané terminy evaluac¢niho procesu v matefské Skole:

Oblasti Kritéria Prostiedky |[Zodpovédnost Terminy
autoevaluace (zptisoby) ktere
(koho nebo co bude ukazatele, podle |pouzijeme pro ziskani| ti, ktefi budou
MS hodnotit) nichz bude informaci, jak budou | ziskavatinformace
autoevaluace vyhodnoceny
probihat
Uroven ) 13
ychovné Hodnoceni 5 For'mu,lavr, Vzdy po skonéeni
. s “ )
vyv L ) tématickych »tématicka cast ucitelky ypos
vzdélavaciho .. . TC
casti
procesu
o Tfidni kniha 3 denné
Hodnoceni déti ucCitelky
Individualni Vstuoni
vyvoj déti (v programu b wp ]
. « ribézné a ..
Spravams.cz) P ot ) ucitelky
vystupni- minimalné2*rocne
hodnoceni
SWOT anylyza |Vyplnénitabulek vaichni Cerven,
Velka evaluace . . vyhodnoceni
zameéstnanci .
VvV srpnu-zafi
Nazory rodi¢a k Dotaznik Dotaznik feditelka, L4
praci s détmi ucitelky

Hodnoceni:

Kontrolni a hospita¢ni ¢innost feditelky obsahuje:

= zda byla vyucujici pfipravena



= zda byl vychovné-vzdélavaci cil efektivné plnén
= zda byly respektovany didaktické principy a zasady
= zda byly uplatnény moderni trendy ve vychoveé

Druhy kontrolni ¢innosti realizované v MS:

= orientacni vstupy

= nasledna kontrola

= hospitace

= vysledky prace zaméstnanc

= kontrola tfidni a jiné svéfené dokumentace
= kontrola dodrzovani vnitfnich norem Skoly

= kontrola na podnét zfizovatele, rodi¢ll apod.
= vysledky ¢innosti déti

= kontrola plnéni tkold danych v Kurikulu

Evaluace:

Kontrolni a hospitaéni ¢innost feditelky obsahuje:

= zda byla vyucujici pfipravena

= zda byl vychovné-vzdélavaci cil efektivné plnén

= zda byly respektovany didaktické principy a zasady
= zda byly uplatnény moderni trendy ve vychoveé

Zaznamy o détech:

Kontrolni a hospitaéni ¢innost feditelky obsahuje:

= zda byla vyucujici pfipravena

= zda byl vychovné-vzdélavaci cil efektivné plnén

= zda byly respektovany didaktické principy a zasady
= zda byly uplatnény moderni trendy ve vychoveé

Poznamka: V§echny &asti SVP byly vytvoreny ve spolupraci pedagogického tymu $koly a
reflektuji aktualni situaci i vize Matefské Skoly Purkynova 21, Brno. Dokument bude
pravidelné aktualizovan na zakladé vysledkd autoevaluace, zmén ve sloZzeni tymu nebo
legislativnich pozadavka.



Pfiloha ¢.1

Dennirezim
Sestavil cely kolektiv MS a je ovéieny roky praxe. Chceme, aby vyhovoval jak détem
tak dospélym. Mame pevné body, které se opakuji kazdy den, casové Udaje jsou dany,
ale vime, Ze jsme schopni pfizplsobit se situaci a udélat vSe pro pohodu a pocit

Vel vewv s

bezpedi nas viech. Casovy Gidaj neni nejddlezitéjsi.

Rozchazime se do tfidy U zvonecku a do Rybicek (vSichni mame na
programu volnou hru, s pribéznym plnénim danych tkold podle
tfidniho planu ucitelky)

8, 30-9,00h postupna ranni svacina, v priibéhu této doby maji déti moznost jist,
dbame na maximalni samostatnost

10,00h jdeme vSichni ven, témér v kazdém pocasi, (Casté vylety do okoli Brna),

12,30h-13,00h odchazi domut déti s dopoledni dochazkou, jsou to vétSinou déti
maminek, které jsou doma

14,30h-14,50h je odpoledni svacina




16,15h den v nasSi materské Skole kon¢i



